
PSYCHOSOZIALE  
BERATUNG FÜR  
JUNGE ERWACHSENE



KOMPASS · Psychosoziale Beratungsstelle
Schubartstraße 22 · 3. Obergeschoss
74076 Heilbronn · kompass@hilfsverein.org

Kompass ist eine Beratungsstelle für junge  
Menschen zwischen 16 und 26 Jahren, die sich 
in belastenden Lebenssituationen befinden, mit 
psychischen Erkrankungen umgehen müssen 
oder einfach Fragen haben rund um das Thema 
psychische Gesundheit. 

KOMPASS · Psychosoziale Beratungsstelle
Schubartstraße 22 · 3. Obergeschoss
74076 Heilbronn · kompass@hilfsverein.org

Wen beraten wir?
 > Junge Menschen zw. 16 und 

26 Jahren aus dem Stadt- 
und Landkreis Heilbronn

 > Angehörige und Freund*innen
 > Fachkräfte, Lehrer*innen usw.

Termine nach Vereinbarung. 
Anmeldung unter Telefon: 07131 12352-0
E-Mail: sekretariat@hilfsverein.org

Wo beraten wir?
 > In der Beratungsstelle oder 

bei Euch zuhause
Die Beratung unterliegt der 
Schweigepflicht, ist kostenlos 
und freiwillig.


